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DOSSIER DE PRÉSENTATION DU PROJET DE FORMATION 

Formation de préparation 

aux Tests d'Exigences Préalables (TEP) 

à l'entrée en formation BPJEPS Éducateur Sportif 

Mention Voile - Option A (Voile légère) 

Session Automne 2026  ·  En lien avec le CREPS de Montpellier 

Dossier à destination des partenaires et financeurs potentiels 

AFDAS ·  France Travail  ·  DRAJES Occitanie  ·  Région Occitanie 

Contact 
Camille Fendel 

techniques@ycmeze.com  
04.67.43.59.51 

 

 

 

 

 

 

n° NDA - 91-34-07755-34 
n° RNA - W343000875 
n° SIRET - 423 465 509 000 28 
n° APE - 9312Z  
n° NAF - 100 703 

 Certificat n°FRCM25344 n° FFVoile - 34046  
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1. Contexte et présentation du projet 

Le Yacht Club de Mèze et CFA Sport Animation Tourisme Occitanie ont bénéficié de 2021 à 2025 du soutien de France 

Travail et de l'AFDAS pour la mise en œuvre de préparations opérationnelles à l'emploi collectives (POEC). Ces POEC 

ont permis à de nombreux stagiaires de se préparer aux tests d'exigences préalables et de sécuriser également leur 

entrée et leur parcours de formation en BPJEPS Éducateur sportif mention Voile, option A (voile légère), en lien avec le 

CREPS de Montpellier. 

En outre, la majorité des demandeurs d’emploi ayant suivi d’une POEC Voile a poursuivi en BPJEPS Voile au sein du 

CREPS sous contrat d’apprentissage. En effet, le monde socio-économique de la voile exprime régulièrement un besoin 

en matière de ressources humaines et recherche précisément des éducateurs voiles. À titre d’exemple, le yacht club, 

les Glénans, le centre nautique du Cap Agde, Yacht Club Mauguio-Carnon, UCPA Port Camargue, Centre Nautique 

Manuréva de Balaruc-les-Bains souhaitent recruter au plus vite des moniteurs de voiles comme en témoigne les lettres 

en annexe de ce dossier de présentation (en annexe de ce dossier).  

En raison de restrictions budgétaires, l'AFDAS n'a pu soutenir les projets POEC proposés par le CFA et le Yacht Club de 

Mèze pour 2026. Considérant les effets bénéfiques de ces temps de préformation et l’adhésion des stagiaires et des 

recruteurs (renforcement du projet professionnel et du savoir être professionnel, préparation physique et technique, 

développement de la confiance en soi, meilleure connaissance de la formation BPJEPS Voile...) le Yacht Club souhaite 

offrir aux candidats une alternative : une formation de préparation aux tests d'exigences préalables (TEP) – en vue de 

l'entrée en formation BPJEPS Éducateur sportif mention Voile.  

Cette formation sur 8 semaines (soit 280 heures au total) prendrait la forme d'un accompagnement technique et 

stratégique structuré, sur le plan d'eau de Mèze. Elle permettrait de maximiser les chances de réussite aux tests 

d'entrée pour les stagiaires et de répondre ainsi aux besoins réels et actuels des clubs de voiles : recrutement, 

renouvellement et qualification de l'encadrement, fidélisation des équipes, continuité pédagogique et sécurité, 

reconversion de leurs licenciés/bénévoles. 

 

Objectifs de la formation 

● Apporter les éléments techniques et stratégiques nécessaires pour se préparer au mieux au test d'entrée en 

formation BPJEPS. 

● Permettre aux candidats de se familiariser avec le matériel utilisé lors des tests et de s'y préparer dans des 

conditions réelles. 

● Faire connaître aux stagiaires le plan d'eau de Mèze et ses effets de site. 

● Préparer, le cas échéant, le passage d'une évaluation FFVoile de niveau 4/5. 

 

 

 

https://www.google.com/search?sca_esv=716aa08019bfedb8&rlz=1C1HKFL_frFR1192FR1192&sxsrf=APpeQnuOc9zO9r8Mt7mntLieU6LRLC4h9w:1787322360901&q=%C3%89cole+Fran%C3%A7aise+de+Voile+-+Club+de+voile+-+Yacht+Club+Mauguio-Carnon&si=APenkKllX05q7xl66dAosm6nb1iuMgV7Bv8meTZS-zIzIS3OM19-AgWca-RMKGRwuKALQVBhxjIEDpkxOAHPenMLsNgGxeKePOg9deRgmk6FnVIFNJB3-v9INLxkG4CVnkRQUAWL0rvZLv8-Gfi5gIh6oHWfVjyZwv47Lu8YpwKai31dWXZ6egUgJMqIL1jSDhyCWK0XVirG&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwjAs67T9rGWAxXCZ0EAHZPxCuEQ_coHegQIIhAB
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2. Public visé 

Cette formation s'adresse à toute personne engagée dans un projet professionnel d'éducateur sportif voile et 

souhaitant préparer les Tests d'Exigences Préalables (TEP) à l'entrée en formation BPJEPS Éducateur Sportif 

mention Voile, option A. Elle concerne notamment : 

● Les moniteurs saisonniers titulaires d'un CQPIV souhaitant faire évoluer leurs prérogatives d'encadrement, 

● Les demandeurs d'emploi engagés dans un projet de reconversion vers les métiers du nautisme, ayant un 

vécu voile (pratique loisir ou régate de niveau 2 de la grille de progression technique FFVoile), 

● Les aides moniteurs ayant à minima 18 ans au mois de juin de l’année de formation, de structures nautiques 

ou associatives affiliées à la FFVoile. (Il faut avoir 18 ans pour passer les certifications en bloc de 

compétences du BPJEPS ES mention Voile). 

3. Équipe pédagogique 

La formation est assurée par un personnel pédagogique qualifié et expérimenté, issus du Yacht Club de Mèze. 
L’équipe est composée de 3 personnes : 
 

Nom Prénom Diplômes Expérience formation 
Expérience 

professionnelle 

Dans la structure 
YC Mèze 

Camille Fendel 
(intervenant 
principal) 

CQP IV (2009) 
BPJEPS (2017) 
Formateur régional 

Encadrement de 
formations depuis 2019 

Encadrement depuis 
2009 

depuis 2019 

Paul Sanchez 
BPJEPS (2017) 
Formateur régional 

Encadrement de 
formations depuis 2018 

Encadrement depuis 
2017 

depuis 2016 

Damien Bavière 

CQP IV (2017) 
BPJEPS (2024) 
Formateur régional 

Encadrement de 
formations 2025 

Encadrement depuis 
2017 

depuis 2016 

Camille Fendel intervient en tant que formateur principal sur cette session. Paul Sanchez et Damien Bavière, également 
formateurs, sont présents sur la formation et peuvent assurer son remplacement en cas de besoin. 

4. Contenu pédagogique et modalités 

Supports pédagogiques 

L'évaluation officielle des TEP organisée par la DRAJES Occitanie et le CREPS de Montpellier, est constituée de 2 

démonstrations techniques sur un parcours de type « banane », d’une heure minimum défini par l’évaluateurs, 

plus un écrit portant sur des connaissances techniques et culture voile. 

Ces démonstrations s’effectuent sur 2 supports au choix du candidat parmi trois familles de supports : planche à 

voile ou wingfoil // dériveur ou catamaran // voilier en équipage. 

• La démonstration sur le support n°1, le candidat doit présenter un niveau technique de niveau 5 de la 

grille de progression de la FFVoile.  

• La démonstration sur le support n°2, le candidat doit présenter un niveau technique de niveau 3 de la 

grille de progression de la FFVoile. 
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• Une épreuve écrite permet par ailleurs de vérifier les connaissances du candidat relatives aux 

fondamentaux de l'activité ainsi qu'aux éléments de sécurité et de préservation de l'environnement. 

Le Yacht Club de Mèze propose sa formation sur les supports suivants : 

● Catamaran SL16 (année 2026) 

● Planche à voile Techno 293 OD (année 2023) 

● Dériveur Fusion 6 places (année 2023) 

Le Yacht Club de Mèze ne dispose pas à ce jour de matériel wing adapté aux exigences du CREPS ; les candidats 

intéressés par ce support seront orientés vers d'autres structures partenaires. (Contacter le club). 

Le Yacht Club de Mèze propose à la fois des cours pratiques et théoriques, en préparation à la démonstration 

technique de navigation voile et à l'épreuve écrite. 

 

Programme prévisionnel type (Exemple d’une semaine) 

 Matin Après-midi 

Lundi 

9h–10h : accueil, tour de table sur les 
expériences de chacun, présentation du 
matériel. 10h–12h : navigation, vérification 
des bases. Débriefing. 

13h30–16h30 : briefing, travail virement de 
bord / empannage. Débriefing. 

Mardi 
9h–12h : briefing, finesse de remontée au 
vent, envoi de spi. Débriefing. 

13h30–16h30 : briefing, parcours dans l'axe 
(cadre). Débriefing. 

Mercredi 
9h–12h : briefing, gestion de l'équilibre, 
conduite sous spi. Débriefing. 

13h30–16h30 : briefing, parcours dans l'axe 
(manœuvres). Débriefing. 

Jeudi 9h–12h : briefing, liaison indirecte. Débriefing. 
13h30–16h30 : briefing, départ de régate. 
Débriefing. 

Vendredi 
9h–12h : briefing, parcours dans l'axe + 
manœuvre de sécurité. Débriefing. 

13h30–16h30 : briefing, mise en situation TEP. 
Débriefing. 

L'organisation de la semaine peut varier selon la météo, le niveau des pratiquants et les besoins pédagogiques 
identifiés, tout en respectant les thématiques ci-dessus. 
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5. Calendrier, effectifs et tarifs 

Dates proposées : du 5 octobre au 27 novembre 2026 

Planning voile légère - Yacht Club de Mèze. Horaires : 9h à 17h (soit 7h par jour) ; les pauses repas sont fixées 

quotidiennement par les formateurs, en fonction de l'avancée technique des stagiaires et des conditions météo. 

Semaine Dates Thématique 
Point 
particulier 

S1  Du 5 au 9 octobre 2026 

Information collective, visite de la structure, 
évaluation du niveau technique (état des lieux) 
en vue des sélections. 
Navigation, maîtrise technique / 
environnement institutionnel 

- 

S2 Du 12 au 16 octobre 2026 Navigation, maîtrise technique - 

S3 Du 19 au 23 octobre 2026 
Navigation, maîtrise technique et sécurité / 
environnement humain 

- 

S4 Du 26 au 30 octobre 2026 
Navigation, maîtrise technique et sécurité / 
environnement humain 

- 

S5 Du 2 au 6 novembre 2026 
Navigation, maîtrise technique et sécurité / 
environnement humain 

Évaluation 
niveau 4/5 
FFVoile 
(jeudi) 

S6 Du 9 au 13 novembre 2026 
Navigation, maîtrise technique embarquée 
(croisière) 

- 

S7 Du 16 au 20 novembre 2026 Navigation, maîtrise technique et sécurité 

Évaluation 
niveau 4/5 
FFVoile 
(jeudi) 

S8 Du 23 au 27 novembre 2026 Navigation, maîtrise technique et sécurité - 

Les évaluations de niveau 4/5 FFVoile mentionnées en semaines 5 et 7 sont assurées par les formateurs du Yacht Club 
de Mèze et évaluateur extérieur. 

Durée et effectifs 

● Durée : 8 semaines de formation, soit 280 heures. 

● Effectif maximum : 10 stagiaires 

Tarifs 

Formule Tarif (8 semaines) Effectif minimum 

Sans financement (CPF, AFDAS ou autre) 1 760 € / personne 6 candidats 

Avec financement (CPF, AFDAS ou autre 
organisme) 

3 920 € / personne 4 candidats 

Le seuil d'ouverture de session diffère selon le mode de financement mobilisé par les candidats : 6 inscrits minimum en 
autofinancement, 4 inscrits minimum lorsque la formation est prise en charge par un organisme financeur (CPF, AFDAS 
ou autre). 
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6. Dispositifs de financement mobilisables 

Le coût de cette formation de 8 semaines s’élève à 3 920€/stagiaire. Considérant l’enjeu de cette formation 

pour les demandeurs d’emploi et les potentiels recruteurs, le Yacht Club s’engagera à prendre une partie de 

ces coûts à sa charge soit 50% du montant total pour compléter l’apport d’autres financements (CPF, France 

travail, AFDAS, …). 

Pour financer les coûts de formation, plusieurs dispositifs peuvent être mobilisés, seuls ou en combinaison, pour 

financer tout ou partie du coût pédagogique de cette formation, selon la situation du candidat (salarié, 

demandeur d'emploi, jeune en insertion). 

AFDAS - OPCO de la branche du sport 

 

● Plan conventionnel des branches professionnelles : mobilisable pour les salariés de structures affiliées (clubs et 
écoles de voile, structures nautiques). 
 

● Plan de développement des compétences de l'entreprise employeuse, pour les formations continues de ses 

salariés. 

● Contrat de professionnalisation : prise en charge du coût pédagogique selon un barème horaire fixé par 

l'Afdas. 

● Condition impérative : l'organisme de formation doit être certifié Qualiopi pour être éligible aux 

financements Afdas. 

France Travail - Pour les candidats demandeurs d'emploi 

● Aide Individuelle à la Formation (AIF) : prend en charge tout ou partie des frais pédagogiques lorsque la 

formation est cohérente avec le Projet Personnalisé d'Accès à l'Emploi (PPAE) du candidat et qu'aucun autre 

financement ne suffit à la couvrir. Plafond indicatif de 8 000 € (5 000 € en Contrat de Sécurisation 

Professionnelle). 

● Préparation Opérationnelle à l'Emploi Individuelle ou Collective (POEI / POEC) : mobilisable lorsqu'un projet 

de recrutement précis est identifié avec une structure employeuse. 

● La demande s'effectue via un devis transmis dans l'espace personnel du candidat sur francetravail.fr, après 

accord de son conseiller. 

DRAJES Occitanie - Dispositif SESAME - Sésame vers l'Emploi pour le Sport et l'Animation 

● S'adresse aux jeunes de 16 à 25 ans (extension possible jusqu'à 30 ans en situation de handicap), 

prioritairement en Quartier Politique de la Ville (QPV), Zone de Revitalisation Rurale (ZRR) ou rencontrant 

des difficultés d'insertion sociale ou professionnelle. 

● Finance les frais pédagogiques de formations qualifiantes du champ sport (dont le BPJEPS), jusqu'à 2 000 € 

par jeune et par an, en complément d'autres financements. 

● Comprend un volet « préparation professionnelle » explicitement dédié à la préparation aux tests d'entrée 

en formation - un positionnement particulièrement pertinent pour ce projet. 

● Interlocuteur : chargé de mission régional SESAME au sein de la DRAJES Occitanie, en lien avec les référents 

SDJES départementaux. 

 

Région Occitanie / Pyrénées-Méditerranée - Plan Régional de Formation et dispositifs sport 

● Plan Régional de Formation (PRF) : les « Parcours Qualifiants » et « Compétences Plus » permettent de 

financer des formations certifiantes ou des préparations aux tests d'entrée pour des demandeurs d'emploi, 
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en fonction des places disponibles et de la validation du projet par un prescripteur habilité (France Travail, 

Mission locale, Cap Emploi...). 

● Rémunération des stagiaires de la formation professionnelle pour les demandeurs d'emploi non indemnisés 

entrant en formation financée par la Région. 

● Dispositifs « Occitanie – Ambassadeur Sport » et « Occitanie – Sport Performance » : soutien aux clubs 

sportifs occitans, pouvant contribuer au financement de la formation d'encadrants bénévoles ou salariés du 

club. 

Conditions d'éligibilité aux financements 

Le Yacht Club de Mèze est certifié Qualiopi (processus certifié) et déclaré sous le numéro de déclaration 

d'activité (NDA) 91-34-07755-34, remplissant ainsi les conditions d'éligibilité aux financements Afdas et 

France Travail présentés ci-dessus. 

 

7. Partenaires pédagogiques et institutionnels 

CREPS de Montpellier - Organisme de formation BPJEPS ES mention Voile 

● Organise les tests d'entrée (TEP) en formation BPJEPS ES mention Voile. 

● Partenaire pédagogique de référence pour l'articulation entre la préparation TEP et l'entrée effective en 

formation. 

FFVoile (Fédération Française de Voile) - Évaluation et cadre fédéral 

● Cadre de référence pour l'évaluation de niveau technique (niveau 4/5) proposée en option lors de certaines 

sessions. 

DRAJES Occitanie - Autorité organisatrice des TEP et partenaire institutionnel 

● Organise, avec le CREPS de Montpellier, le calendrier régional des sessions de TEP. 

● Pilote le dispositif SESAME de soutien à la qualification professionnelle des jeunes dans le champ du sport 

(cf. section 6). 

 

 


